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RESUM DE L’ACTIVITAT 

 

Travessa “Estels del Sud” (massís dels Ports-Tarragona) 
Efectuada els dies 11, 12 i 13 de juny de 2011  

 
Dissabte 11 de juny,1a. i 2a. etapa: 

Comencem a Paüls, Baix Ebre-Tarragona. A les 8h sortim direcció Arnes 20,3 km i amb 1070 m de 
desnivell de pujada  i 760 m de baixada. Ens trobem amb les magnífiques roques d’en Benet i 
continuem seguint el riu d’Algars . Segona etapa del dia direcció Beseit que són 21,1 km, 1035 m 
de desnivell de pujada  i 955 de baixada. Abans de començar dinem un entrepà però busquem 
l’ombra sota un arbre. Continuem la marxa i arribem al toll del Vidre un lloc molt màgic a on 
aprofitem per agafar aigua a la seva font. El recorregut ens porta a pujar al cim de Penyagalera 
1029 m.  Després de tot el recorregut pujant i baixant, ens adrecem cap a Beseit, aturant-nos 
abans d’arribar, per donar-nos un bany a un toll d’aigua envoltats d’un paisatge natural 
immillorable. A les 8 del vespre arribem al poble tranquil�lament i relaxats després del bany i 
anem a buscar la fonda Urquizu a on tenim la reserva. Han estat dues etapes llargues però 
espectaculars. 

 
 
 

Diumenge 12 de juny 3a i 4a etapa: 

Sortim de Beseit a les 9h del matí i ens dirigim cap al refugi Font Ferrera; total  18,3 km, 700 m de 
pujada i 190 m de baixada. En aquesta etapa  tenim dues opcions: podem anar pel pas del 
Romeret que es una ferrada fàcil,  o si ens volem mullar anirem pel les gúbies del Parrisal, 
creuarem tots els tolls d’aigua  que trobem. La decisió és la segona i efectivament trobem molta 
aigua, tenint que treure la roba, les botes i passar amb la motxilla agafada amb els braços 
aixecats. Lla sorpresa va ser que després de la segona piscina vem tenir que tornar enrere, ja  
què era impossible continuar,  aquí vem perdre dues hores que ens va retardar tot l’horari 
previst. Arribem al refugi de Font Ferrera a les 16h. Comencem la 4 etapa fins al refugi  Caro 
tenim 18,5 km amb 700 m de pujada  i 770 m de baixada. Quan trobem cobertura telefònica  
truquem al refugi per avisar que anem una mica tard, passem per les crestes del Marturi,  unes 
vistes “brutals”, veiem la cova del Vidre i agafem aigua a la font de la Llagosta. Arribem al refugi 
Caro i ens espera un gran sopar i una dutxa molt bona amb els lavabos que van reformar els 
amics de la UEC de Gràcia. Avui també ha estat un dia llarg de 11h però paga la pena l’esforç 
realitzat. 
 

 

 

Dilluns 13 de juny, 5a etapa: 

Sortim del refugi Caro cap a Paüls 21,2 km amb 580 m de pujada  i 1.410 m de baixada. Avui els 
genolls han patit una mica i la Laia i l’Isma veuran “els estels” de veritat . Sortim a les 9 h, avui 
farà més calor que la resta de dies però hem tingut sort amb el temps i amb tants boscos s’ha 
suportat molt bé. Anem carenant tota la serra del Caro fins que comencem a baixar 
ràpidament cap al poble.  Arribem a les 17h a la font de San Roc, finalitzant aquesta travessa 
d’Estels del Sud.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trobareu més informació sobre la travessa al web: www.estelsdelsud.com 
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